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FECHA PARTICIPANTE MENSAJE

10/02/2017 18:59 Maria de Lourdes Lopez Hu presente

10/02/2017 18:59 Jesus Ochoa Rodríguez Presente

10/02/2017 18:59 Maria de Lourdes Lopez Hu hola jesus como esta?

10/02/2017 18:59 Jesus Ochoa Rodríguez Saludos a todos mis compañeros.

10/02/2017 19:00 Maria de Lourdes Lopez Hu ya le dijo Jose de las lecturas que estan en el blog..

10/02/2017 19:00 Jesus Ochoa Rodríguez muy bien y Tu.

10/02/2017 19:00 Maria de Lourdes Lopez Hu bien tambien gracias

10/02/2017 19:00 Jesus Ochoa Rodríguez Bueno pero ya e

10/02/2017 19:01 Jesus Ochoa Rodríguez he estado lleyendo.

10/02/2017 19:03 Jesus Ochoa Rodríguez De ahí he visto las de la Gestión, el de de a OCDE.

10/02/2017 19:03 Jesus Ochoa Rodríguez lo que no he encontrado son los manuales

10/02/2017 19:05 Jesus Ochoa Rodríguez Tambien el plan nacional

10/02/2017 19:05 Maria de Lourdes Lopez Hu ese lo baja de internet

10/02/2017 19:06 Jesus Ochoa Rodríguez y los planes de salud de diferentes países.

10/02/2017 19:06 Jesus Ochoa Rodríguez En qy

10/02/2017 19:06 Jesus Ochoa Rodríguez uperdon . En que dirección electrónica

10/02/2017 19:07 Maria de Lourdes Lopez Hu no recuerdo la pagina solo busquelo asi plan nacional de salud y le aparece el que es del gobierno

10/02/2017 19:08 Jesus Ochoa Rodríguez Porque ya lo he dicho varias veces y nadie me a informado.

10/02/2017 19:08 Maria de Lourdes Lopez Hu la pagina esta con la terminacion gob.mx

10/02/2017 19:09 Jesus Ochoa Rodríguez No los manueles de los primeros capitulos

10/02/2017 19:09 Maria de Lourdes Lopez Hu esos yo no los encontre

10/02/2017 19:10 Maria Esther buenas tardes compañeros presente

10/02/2017 19:11 Jesus Ochoa Rodríguez Los manuales de Salud pública, etc

10/02/2017 19:11 Maria de Lourdes Lopez Hu hola maria esther

10/02/2017 19:12 Jesus Ochoa Rodríguez Hola Mary. Saludos

10/02/2017 19:13 Maria Esther yo tambien no encontre los manuales

10/02/2017 19:14 Jesus Ochoa Rodríguez Ya son las 18 horas. Maestro. Aquí estamos.

10/02/2017 19:16 Jesus Ochoa Rodríguez han contestado

10/02/2017 19:17 Jesus Ochoa Rodríguez Las personas a las que les he preguntado.

10/02/2017 19:19 Maria Esther

maestro quiero que me haga el favor de mandarme bien la informacion para las actividades ya 

que no me llegaron las del maestro manuel y me he atrassado con las tareas por que nadie me 

daba informacion sobre esas actividades

10/02/2017 19:20 Jesus Ochoa Rodríguez

La dirección sólo me contestó que los altos mandos eran personas no preparadas para 

desempeñar los puestos y que acá a nuestro nivel en muchas ocasiones no se ejercían los 

presupuestos. Que inclusive regresaban dinero dado para ejercer.

10/02/2017 19:25 Jesus Ochoa Rodríguez No se ha presentado nuestro maestro.

10/02/2017 19:27 Maria Esther a ok pense que era usted jesus ya me fije que no

10/02/2017 19:27 Maestro Ricardo Ramírez M Hola todos los que amablemente esperan.

10/02/2017 19:27 Maestro Ricardo Ramírez M Una disculpa por la tardanza.

10/02/2017 19:27 NANCY GONZALEZ CARRILLO presente

10/02/2017 19:27 Maestro Ricardo Ramírez M No me fue posible iniciar a tiempo.

10/02/2017 19:27 Maria Esther usted Dr es el hermano de jose ochoa

10/02/2017 19:28 Maria de Lourdes Lopez Hu buena tarde maestr

10/02/2017 19:29 Maestro Ricardo Ramírez M Hola Lourdes.

10/02/2017 19:29 Maestro Ricardo Ramírez M Hola a los dmás.

10/02/2017 19:29 Maestro Ricardo Ramírez M andan por ahí?

10/02/2017 19:29 Jesus Ochoa Rodríguez Hola Maestro

10/02/2017 19:29 Maestro Ricardo Ramírez M paticamos un poco si quieren.

10/02/2017 19:30 Maria de Lourdes Lopez Hu adelante

10/02/2017 19:30 Jesus Ochoa Rodríguez Si soy su hermano.

10/02/2017 19:30 Maria Esther ok dr saludos desde colo

10/02/2017 19:30 Maestro Ricardo Ramírez M
Recuerdan que la semana pasada discutíamos que el hecho de ver, cuidar y prevenir alteraciones 

en los elementos naturales. era para prevenir alterar nuestra propia salud.

10/02/2017 19:31 NANCY GONZALEZ CARRILLO si y de eso mismo se trata la actividad seis

10/02/2017 19:32 NANCY GONZALEZ CARRILLO
sobre como las alteraciones del medio afectan la salud del trabajador y de las personas q asisten 

al área donde laboramos

10/02/2017 19:32 Maestro Ricardo Ramírez M
Bueno. Pues el planteamiento es tratar de comprender que si apostamos por el bienestar de los 

elementos naturales, lo hacemos tambien por la salud humana.

10/02/2017 19:32 Jesus Ochoa Rodríguez Hermoso lugar, Colotlan.

10/02/2017 19:33 Maestro Ricardo Ramírez M En ese sentido.
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10/02/2017 19:33 Maestro Ricardo Ramírez M La administración de los servicios de salud.

10/02/2017 19:33 Maestro Ricardo Ramírez M En lo posible deberían apostar por comprender que las personas somos naturaleza.

10/02/2017 19:33 Maestro Ricardo Ramírez M Cosntituidas por agua, aire, alimento.

10/02/2017 19:34 Maestro Ricardo Ramírez M Millones de microorganismos.

10/02/2017 19:34 Maestro Ricardo Ramírez M Dependemos de las plantas, y tros animales.

10/02/2017 19:34 Jesus Ochoa Rodríguez Así es, Maestro.

10/02/2017 19:34 Maestro Ricardo Ramírez M así como de las que quieren proporcionarnos servicios de salud.

10/02/2017 19:34 Maestro Ricardo Ramírez M De tal manera que.

10/02/2017 19:35 Maestro Ricardo Ramírez M Voy a imaginar un lugar hipotético donde me gustaría que me atendienran.

10/02/2017 19:35 Maestro Ricardo Ramírez M Yo soy el paciente o enfermo o desequilibrado temporalmente.

10/02/2017 19:36 Maestro Ricardo Ramírez M Ustedes los responsables de administrar el lugar donde yo llego a que me atiendan.

10/02/2017 19:36 Maestro Ricardo Ramírez M Me gustaría llegar a un centro de atención de enfermos como si se tratara d un bosque.

10/02/2017 19:37 Maestro Ricardo Ramírez M Desde la habitación donde estoy veo hermosos y viejos árboles.

10/02/2017 19:37 Maestro Ricardo Ramírez M además escucho aves y siento la brisa fresca.

10/02/2017 19:38 Maestro Ricardo Ramírez M
Bueno casi imagino que estoy en un parque y en el se encuentra enclavado un pequeño lugar 

donde atienden paceintes como yo.

10/02/2017 19:39 Maestro Ricardo Ramírez M
Es hermoso. Escucho agua y las personas que van a visitarme la pasan tan bien que no se quieren 

ir a su casa.

10/02/2017 19:39 Jesus Ochoa Rodríguez Pero no ha sacado su ficha.

10/02/2017 19:39 Maestro Ricardo Ramírez M Disfrutan de acompañarme en esos momentos que tanto lo necesito.,

10/02/2017 19:39 Maestro Ricardo Ramírez M Cual ficha?

10/02/2017 19:39 NANCY GONZALEZ CARRILLO de atencion

10/02/2017 19:40 Maestro Ricardo Ramírez M Si lo que más les importa en ese lugar es que me sienta muy pero muy bien.

10/02/2017 19:40 Maestro Ricardo Ramírez M
Los que ahí atienden, aunque saben cuales son los procesos burocráticos que tienen que hacer, a 

mi no me incomodan, porque me facilitan todo en todo momento.

10/02/2017 19:41 Maria de Lourdes Lopez Hu
mmm creo que si esta un poquito desequilibrado, a lo cual tenemos que darle por su lado porque 

se puede convertir en una amenaza

10/02/2017 19:41 Maestro Ricardo Ramírez M
Si necesito copias de algun documento, van amablemente y las obtienen, si necesitan 

herramientas o instrumental de curación, esta todo disponible.

10/02/2017 19:41 NANCY GONZALEZ CARRILLO jajajajaja ya dejen q termine q me interesa el caso

10/02/2017 19:42 Maestro Ricardo Ramírez M gracias Nancy.

10/02/2017 19:42 Maria de Lourdes Lopez Hu
pero independientemente del desequilibrio se debe de atender con atencion y amabilidad al 

paciente

10/02/2017 19:43 Maria Esther
es que es familiar de alguno de los trabajadores o amigo del director que le dejan entrar a todos 

sus amigos

10/02/2017 19:43 Maestro Ricardo Ramírez M
Cuando tengo alguna necesidad, siempre esta alguien que me responde con amabilidad, 

atentamente y si no sabe contestarme. me dice que va a buscar ayuda para aclarar mis dudas.

10/02/2017 19:44 Maestro Ricardo Ramírez M Busca en todo momento que no me angustie.

10/02/2017 19:44 Maria Esther claro se atiende a todo paciente por igual con calidad y calidez

10/02/2017 19:46 Maestro Ricardo Ramírez M

Me alimentan bien y me preguntan si me siento más cómodo leyendo, viendo televisión, 

escuchando música, dibujando o realizando alguna caminata por el hermoso bosque que tienen 

como nosocomio.

10/02/2017 19:47 Maestro Ricardo Ramírez M
También me preguntan si deseo algún otro tratamiento alternativo. Es decir algún tipo de té o 

hiervan, si estoy consumiendo algún fortalecimiento inmunlógico natural, en fin.

10/02/2017 19:48 Maestro Ricardo Ramírez M
Pero además me ofrecen atención psicoanalítica, porque eso me permite encontrar otras razones 

a los males que me aquejan.

10/02/2017 19:49 Maestro Ricardo Ramírez M Siempre esta el baño muy limpio y hermosos, con agua caliente, toallas, papel.

10/02/2017 19:51 Maestro Ricardo Ramírez M

Agua para beber, ventilación natural y se que todos los servicios están cubiertos. De tal manera 

que mi familia no tiene por qué preocuparse de las finanzas, más que de esperarme para que 

retome mi vida. quede como quede despues de esa hospitalización.

10/02/2017 19:51 Maria de Lourdes Lopez Hu

mire maestro se lee muy bonito pero si hubiera todo eso el paciente no quisiera desalojar el lugar 

y no habria cupo para los demas... por eso nos tienen los jefes en desabasto de material.. para 

que la gente no se quede tanto tiempo...

10/02/2017 19:51 Jesus Ochoa Rodríguez
En mi fas. porque en el en el ISSSTE, no fue maestro, por ahí hasta están cerrados y donde hay 

baño no hay toallas ni papel, ayer fui.

10/02/2017 19:52 Maestro Ricardo Ramírez M

Posiblemente se me escapan algunos detalles, pero bueno. Lo referente a los excelentes médicos 

humanos y bien capacitados en mi enfermedad, ni de que preocuparme, ya que para esos están 

las escuelas que los preparan.

10/02/2017 19:53 Maria Esther

eso seda en los hospitales particulares bueno aunque en nuestra centro de trabajo tambien estan 

muy lipios los baños y el area de trabajo aunque no tengamos papel del baño ni jabon para el 

baño
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10/02/2017 19:55 NANCY GONZALEZ CARRILLO en los q tal vx las escuelas le andan fallando es en ver por cosas personales y no por los alumnos

10/02/2017 19:56 Maestro Ricardo Ramírez M Bueno, eso sería todo por el momento.

10/02/2017 19:56 NANCY GONZALEZ CARRILLO y otra q los alumno tambien le flojeamos jijiji

10/02/2017 19:58 Maestro Ricardo Ramírez M
A donde trato de dirigir nuevamente la atención. Es a la necesidad que prevalece de atender la 

naturaleza que esta fuera de nostros, pero que al mismo tiempo nos conforma.

10/02/2017 19:58 Maestro Ricardo Ramírez M
Somos naturaleza, somos animales mamíferos y por tanto tenemos glándulas mamarias y en 

ocasiones nos comportamos como tales.

10/02/2017 19:58 Maestro Ricardo Ramírez M Pero podemos tambien controlarnos a nostros mismos.

10/02/2017 19:59 NANCY GONZALEZ CARRILLO
si creo que si por q existiendo un equilibrio no hay enfermedad, eso me hace pensar en la triada 

para la enfermedad

10/02/2017 19:59 Maestro Ricardo Ramírez M
Y controlar la calidad de ambiente y servicios de salud que ofrecemos a los demás ejemplares de 

nuestra misma especie.

10/02/2017 20:00 Jesus Ochoa Rodríguez A trabajar

10/02/2017 20:00 Jesus Ochoa Rodríguez cierre

10/02/2017 20:01 Maestro Ricardo Ramírez M Excelente Nancy.

10/02/2017 20:01 Maestro Ricardo Ramírez M Hasta luego Jesús y a todos.

10/02/2017 20:01 Maria de Lourdes Lopez Hu buena noche cierre

10/02/2017 20:01 NANCY GONZALEZ CARRILLO que tengan buen fin de semana todos

10/02/2017 20:01 Maestro Ricardo Ramírez M Nos escribimos la próxima semana.

10/02/2017 20:01 Maria de Lourdes Lopez Hu presente

10/02/2017 20:01 NANCY GONZALEZ CARRILLO cierre

10/02/2017 20:03 Maria Esther buenas noches bonito fin de semana cierre

10/02/2017 20:03 yolanda esmeralda gutierr cierre

10/02/2017 20:05 NANCY GONZALEZ CARRILLO presente

10/02/2017 20:05 NANCY GONZALEZ CARRILLO segunda hora

10/02/2017 20:05 Maria Esther presente

10/02/2017 20:06 yolanda esmeralda gutierr presente

10/02/2017 20:06 Maria Esther hola como estan compañeros ya mero terminamos el semestre

10/02/2017 20:07 NANCY GONZALEZ CARRILLO como cuando ?????

10/02/2017 20:10 yolanda esmeralda gutierr asi es el 20 es la ultima tarea a entregar

10/02/2017 20:11 Maria Esther nos iran hacer examen

10/02/2017 20:12 Maria Esther ya tienen su propuesta comunitaria

10/02/2017 20:13 yolanda esmeralda gutierr aun no bien definida

10/02/2017 20:13 Maria Esther la tenemos que hacer dentro de nuestra area de trabajo

10/02/2017 20:15 yolanda esmeralda gutierr si, asi entendi yo

10/02/2017 20:17 Maria Esther no se presenta el maestro

10/02/2017 20:19 NANCY GONZALEZ CARRILLO tal vx se le olvido

10/02/2017 20:23 yolanda esmeralda gutierr como que ya había pasado antes verdad.

10/02/2017 20:25 Maria Esther si ya nos ha dejado plantadas

10/02/2017 20:26 Maria Esther pos bueno sera para la proxima sesion

10/02/2017 20:27 yolanda esmeralda gutierr pues si nimodo

10/02/2017 20:27 Maria Esther ya media hora ya no llego

10/02/2017 20:31 Maria Esther pos bueno que pase buenas noches bonito fin de semana cierre

10/02/2017 20:37 yolanda esmeralda gutierr cierre asta luego

10/02/2017 20:43 Maria de Lourdes Lopez Hu cierre
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